
   Bonne rentrée à tous  

Septembre 2023 
     

    

LUNDI 04 MARDI 05 (Végétarien) JEUDI 07   VENDREDI 08 

SALADE NICOISE 

ROTI DE DINDE 

POELEE CAMPAGNARDE 

FROMAGE BIO 

POIRES AU SIROP    

MACEDOINE DE LEGUMES 

NUGGETS DE BLE 

PATES 

GLACES 

TOMATES MAIS 

RAVIOLIS AU GRUYERE 

SALADE VERTE 

FROMAGE 

FRUITS 

CAROTTES RAPEES 

POISSON BLANC 

POMMES VAPEUR 

YAOURTS NATURES SUCRES 

LUNDI 11  MARDI 12  JEUDI 14  VENDREDI 15 (Végétarien) 

PIZZA 

FILETS DE POULET 

HARICOTS BEURRES 

FROMAGE 

COMPOTE DE POMMES  

 

CONCOMBRES 

CHIPOLATAS 

LENTILLES 

LIEGEOIS 

 

BETTERAVES 

SAUTE DE BŒUF 

GRATIN DE COURGETTES  

FROMAGE BIO 

FRUITS 

MELON 

CROQ VEGETAL 

PATES 

PETITS SUISSES FRUITES 

LUNDI 18 MARDI 19 (Végétarien) JEUDI 21 VENDREDI 22  

SALADE BEAUCERONNE 

POISSON BLANC 

RIZ 

FROMAGE BLANC 

CAROTTES RAPEES 

TORTELLINI EPINARD RICOTTA 

FROMAGE BIO 

FRUITS 

TOMATES au THON 

ROTI DE PORC 

PUREE 

FROMAGE 

FRUITS 

PATE DE CAMPAGNE 

MOUSSAKA 

SALADE VERTE 

CREME DESSERT VANILLE 

LUNDI 25 (Végéatarien) MARDI 26 JEUDI 28  VENDREDI 29 

LENTILLES VINAIGRETTE  

OMELETTE  

POMMES SAUTEES 

FROMAGE 

FRUITS 

SALADE DE PDT AU THON 

POISSON PANE 

POELEE CAMPAGNARDE 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

TOMATES 

NOIX DE JOUE DE PORC 

HARICOTS VERTS 

TRANCHE NAPOLITAIRE 

BETTERAVES AUX POMMES 

BOULETTES DE BŒUF 

POELEE DE COURGETTES 

FROMAGE BIO 

FRUITS 

    


